
 
 

Struktur Kurikulum Program Studi Gizi (S1) 

Institut Kesehatan dan Teknologi  Buton Raya 

 

 
Semester 

 
Nama Mata Kuliah1 

Bobot sks2 
 

RPS3 
Teori Praktikum 

 
 
 

 
I 

1. Agama 2 0 √ 

2. Pendidikan Pancasila 2 0 √ 

3. Dasar Sains 3 1 √ 

4. Anatomi  2 0 √ 

5. Fisiologi 2 0 √ 

6. Bahasa Indonesia 2 0 √ 

7. Ilmu Kesehatan Masyarakat 2 0 √ 

8. Dasar Imu Gizi 2 1 √ 

 9. Sosiologi Antropologi 2 0 √ 

 Total Semester I 19 2 21 

 1. Matematika 2 0 √ 

 2. Bahasa Inggris  2 0 √ 

 3. Pendidikan Kewarganegaraan 2 0 √ 

 4. Ilmu Sosial Budaya Dasar 2 0 √ 

 5. Dasar Biokimia Gizi 2 1 √ 

II 6. Gizi Dalam Daur Hidup 2 1 √ 

 7. Ilmu Bahan Makanan 2 1 √ 

 8. Dasar Kulinari 2 1 √ 

 Total Semester II 16 4 20 

 1. Kewirausahaan  2 0 √ 

 2. pengenalan Aplikasi Komputer 2 1 √ 

 3. Pengantar Komunikasi Kesehatan 2 0 √ 

 4. Biostatistik 3 0 √ 

III 5. Metabolisme Energi dan Gizi Makro 3 0 √ 

 6. Epidemiologi Gizi 2 0 √ 

 7. Pengantar Psikologi 2 0 √ 

 8. Patofisiologi Penyakit Infeksi dan Defisiensi 3 0 √ 

 Total Semester III 19 1 20 

 1.  Leadership 2 0 √ 

IV 2. Interaksi Obat dan Makanan 2 1 √ 

 3. Dasar Manajemen Gizi 2 0 √ 

 4. Gizi Masyarakat 2 0 √ 

 5. Metabolisme Gizi Mikro 3 0 √ 

 6. Dietetika Penyakit Infeksi dan Defisiensi 2 1 √ 

 7. Teknologi Pangan 2 1 √ 

 8. Patofisiologi Penyakit Tidak Menular 2 1 √ 

 Total Semester IV 17 4 21 

V 
1. Penilaian Konsumsi Pangan 2 0 √ 

2. Analisis Zat Gizi Pangan 2 1 √ 



3. Gizi Kulineri Daerah I 2 1 √ 

4. Manajemen Sistem Penyelenggaraan Makanan 2 1 √ 

5. Dietetika  Penyakit Tidak Menular 2 1 √ 

6. Etika Profesi Gizi 2 0 √ 

7. Perkembangan Gizi Terkini 2 0 √ 

8. Penilaian Status Gizi 2 1 √ 

Total Semester V 16 5 21 

VI 

1. Perencanaan Pangan dan Gizi 2 1 √ 

2. Perencanaan Program Gizi 2 1 √ 

3. Gizi Kulineri Daerah II 2 1 √ 

4. Manajemen Program Gizi 2 1 √ 

5. Surveilans Gizi 2 1 √ 

6.  Praktik Pelayanan Gizi Institusi 0 4 √ 

Total Semester VI 10 9 19 

VII 

1. Sistem Infomasi Gizi 1 2 √ 

2.   Pendidikan dan Konsultasi Gizi 3 0 √ 

3. Gizi Olahraga 2 0 √ 

4. Metodologi Penelitian 2 1 √ 

5. Praktik Pelayanan Gizi Dietetik 0 4 √ 

Total Semester VII 8 7 15 

VIII 

1. KKP 0 4  

2. Skripsi  0 6  

Total Semester VIII 0 10 10 

 Total sks 105 42 147 

 

 


